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Liebe Unterstutzerinnen und Unterstutzer des Bildungsbulros Landkreis Roth,

die Bildungslandschaft gemeinsam und nachhaltig zu entwickeln und sie an die Anforderungen der
Zeit anzupassen ist wichtiger denn je. Das neue Bildungsbiiro im Landkreis Roth will das gemeinsam
mit Ihnen und allen Interessierten in Zukunft noch intensiver angehen.

Im April wurden die Bildungsregion, die sich bereits seit 2014 unermudlich fir Bildung einsetzt,
und das neue Foérderprogramm ,Bildungskommunen” zum ,Bildungsburo”. Wir, Christine Waitz und
Lorena Fares, haben in den vergangenen Monaten viel Bewahrtem einen frischen Anstrich verpasst,
aber auch neue Wegweiser gesetzt.

Die wohl wichtigste Neuerung ist die Etablierung eines Bildungsbeirats. Ein Gremium, das Menschen
aus allen Bereichen der Bildungslandschaft versammelt und in Zukunft zweimal im Jahr Uber Ideen,
Strategien, Projekte und Ansatzpunkte unserer Arbeit sprichtund diskutiert. Sowollen wir gemeinsam
entwickeln, von Kooperationen profitieren und vorhandene Ressourcen ideal nutzen.

Wie wichtig ein vielfaltiges und aktives Bildungsteam ist, das wurde auch im vergangenen Jahr
wieder deutlich. Viele Projekte des Bildungsbiiros hatten ohne Partner gar nicht umgesetzt werden
kénnen. Die Folge? Oft kleine, aber ausschlaggebende Hilfestellungen, wichtige Informationen und
Austauschmoglichkeiten hatten die, die sie brauchen, nicht erreicht. Und manch ein Projekt, das als
Impuls zur Fortfihrung ausprobiert wurde, wiirde die Bildungslandschaft nicht aufwerten.

Deshalb freuen wir uns auf 2024, auf Kooperationen und darauf, gemeinsam mit lhnen tolle Ideen
umsetzen zu durfen.
lhnen und lhren Familien wiinschen wir eine erholsame Verschnaufpause und eine schone

Weihnachtszeit. Kommen Sie gut ins neue Jahr!

C i K Tares

Christine Waitz Lorena Fares
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,STARK IN STURMISCHEN ZEITEN"

Workshop und Vortrag fiir Fachkrafte vermittelte Strategien fiir mehr Resilienz

Resilienz gilt als ,das Immunsystem der Seele”. Gerade fir diejenigen, die in
Pflege- oder Lehrberufen arbeiten, ist ein robustes und gut funktionierendes
Seelen-Immunsystem wichtig - denn allzu oft werden sie mit herausfordernden
Situationen konfrontiert, stehen unter hohem Druck und sind emotional gefordert.
Ein Workshop und ein Vortrag im Landratsamt Roth gaben Impulse, wie die eigene

Resilienz trainiert werden kann.
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Mit dem Local Coach zum Praktikum: Eine Woche im Gartenbau-Betrieb

Esist frilh am Morgen, die Luftist frisch, die Erde riecht noch feucht von der Nacht.
Alexander steigt gemeinsam mit dem Gartner-Team in den Pritschenwagen und
los geht es zur ersten Baustelle. Fir den hdrbehinderten Schiler der Regens-
Wagner Berufsschule in Hilpoltstein ist das Praktikum etwas Besonderes: ,Es ist
aufregend und spannend, weil ich noch nie in einem Gartenbetrieb ein Praktikum
absolviert habe” Vermittelt wurde das Praktikum im Rahmen der Local-Coach-
Aktion der Bildungsregion Landkreis Roth.

Food checken

-gesund snacken
Schiiler*innen kochen fir Schiler*innen

Food checken, gesund snacken: Schiiler*innen kochen Pausensnacks

,S0 ein Batz!”, strahlt ein Schuler der 5. Klasse der Thalmassinger Volksschule
und knetet begeistert weiter mit beiden Handen im Teig. Aus der klebrigen
Mischung aus Musli, Joghurt, Zitronensaft und Aprikosenmarmelade entstehen
im Anschluss ,Energiekugeln”. Die kleinen Snacks werden von den Schulern
verpackt und so fiir den Verkauf am nachsten Tag vorbereitet.

»,Food checken, gesund snacken” nennt sich die Aktion, die das Bildungsbiro
und das Gesundheitsamt Landkreis Roth an der Volksschule Thalmassing und
der Mittelschule Rednitzhembach an jeweils vier Tagen umsetzte. Gemeinsam
mit Ernahrungsberaterin Heidi Sessner wurde ein Konzept ausgearbeitet, das
Kindern und Jugendlichen gesunde Pausen-Snacks naherbringen sollte. Statt den
beliebten Energy-Drinks, Chips oder Gummibarchen wurden also ,,Energiekugeln”

produziert, Brot- und Pancake-Spiefie gesteckt oder ,Overnight Oats” gemischt.
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Freude an Geschichten erlebbar machen: Bildungsbiiro bot Kindern

mit Lese-Schwache eine besondere Aktion auf der Burg Abenberg

Das Bildungsbiro lud Kinder, die aufgrund einer Legasthenie in Betreuung sind,
zu einer Aktion ein, die Lust auf Geschichten und Lesen machen sollte.

Erzahler Martin Ellrodt und die passende Verkleidung sorgten zunachst fir viel
Fantasie und die richtige Stimmung, um gemeinsam an eigenen Rittergeschichten
zu arbeiten. An den darauffolgenden Tagen Gbernahmen die Medien-Experten
von Parabol und produzierten mit den Kindern zwei Horspiele.

>>> https://www.youtube.com/@landkreisroth7477/videos
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Inklusions-Triathlon-Tag im Auhof: Wenn Sport verbindet

Teilnehmer aus dem gesamten Landkreis und ganz Bayern versammelten sich
in Hilpoltstein zum Inklusionstag, der in Kooperation mit dem Auhof und dem
Bayerischen Triathlon-Verband durchgefiihrt wurde. Dabei waren Grundschiler,
Jugendliche, bis hin zu Erwachsenen. Ohne Behinderung, mit Hérbehinderung,
mit korperlichen oder geistigen Einschrankungen - das Teilnehmerfeld war bunt
gemischt. Nach dem Schwimmen am Morgen sorgten der Auhof und die Pyraser
Landbrauerei fir die Mittagsverpflegung und damit fir die notwendige Energie
fir ein Rad- und Wechseltraining sowie einen gemeinsamen Lauf mit Zieljubel

und Medaille am Nachmittag.

MEIN KIND UND MOBBING
INFOS & AUSTAUSCH FUR ELTERN
i Macht und 0

Referentin: Marica Miinch
Datum: 1. Mai 2023;1g:30 Uhr
ort: Kulturfabrik; StieberstraBe 7, Roth

Schuliibergreifende Elternabende: Von Mobbing bis Mobiltelefon

Meinungsverschiedenheiten, Streitereien und Schwierigkeiten in der Schule
kommen in der besten Eltern-Kind-Beziehung vor. Und doch scheinen einige
Themen derzeit besonders brennend zu sein: Mobbing, Handynutzung,
Aggressionen oder die Frage nach einem guten Stressmanagement in der
Erwachsenen-Kind-Beziehung, beispielsweise. Das Bildungsbiro und das
Evangelische Bildungswerk veranstalteten deshalb vier schuliibergreifende
Elternabende, die allen Interessierten offenstanden. An jedem Termin boten
Referenten fachkundige Informationen, gaben Hilfestellungen und luden zum

Erfahrungsaustausch ein.




Ferienbetreuung

Die Ferienbetreuung am Weinbergweg fand bereits zum sechsten Mal in Folge
statt. Seit 2018 gibt es in Kooperation mit dem Bayerischen Roten Kreuz
(BRK), der Kreisklinik Roth und der Sparkasse wahrend der ersten beiden
Sommerferienwochen eine Betreuung fiir Mitarbeiterkinder. Diesmal nahmen
21 Kinder zwischen vier und zwélf Jahren daran teil, die Mehrheit Gber einen

Zeitraum von zwei Wochen.

B

BLIRIL

W

U UMFRAGE ZUR
[RS“ITI[N SIE UNS BEI DER
B TTTLUN

ARFSERMITILU G
E&\‘\)\ZTAGSBHREUUNG

Bedarfsumfrage Ganztagesbetreuung

Ab 2026 haben Eltern von Erstkldsslern einen Anspruch auf Ganztagesbetreuung
fir ihre Sprosslinge. Eltern kdnnen sich in Zukunft darauf verlassen, dass ihre
Kinder montags bis freitags von 08:00 bis 16:00 Uhr betreut werden. Eine durch
das Bildungsbiro konzipierte Umfrage half zuklnftige Bedarfe besser abschatzen
zu kénnen. Die Umfrageergebnisse dienen dazu, eine erste Prognose daruber
abgeben zu kénnen, welche Bedarfe und Winsche Eltern und Kinder an einen
Betreuungsplatz haben. In einem zweiten Schritt wurde geprift, ob die aktuell im
Landkreis Roth zur Verfligung stehenden Betreuungsplatze ausreichen, um die
Bedarfe abzudecken.

Soziale Berufe in Schulen vorstellen

Gemeinsam mit der Gesundheitsregion Plus, dem Regionalmanagement und
engagierten Tragern aus dem Pflegebereich und aus erzieherischen Berufen,
wurde ein Nachfolge-Projekt zu ,Care for Future” entwickelt. Im Rahmen des
Peer-Counseling-Projekts werden soziale Berufe in Schulen vorgestellt. So soll

bei Schiilern Interesse an einer Ausbildung geweckt werden.

Weiterhin laufen folgende Projekte:

FamilienApp; Probleme-Chat; Local Coach
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